
 
Leitfaden für das Hauskreisgespräch 
 

Datum: 23.06.24 

Thema: Hab Acht auf dich selbst und auf die Lehre, denn es geht um alles (1Tim 4,12-16)  
 

Dieser Leitfaden soll als Gesprächsanregung dienen. Gerne sollt und dürft ihr eure eigenen Gedanken und 

Erfahrungen mit in das Gespräch einfließen lassen. Gotte segne euch dabei! 
  

Anregung zum Weiterdenken und Fragen für den Austausch 

▪ Lest 1. Timotheus 4,12-16. Die folgenden 3 Punkte wurden in der Predigt näher ausgeführt: 

Habe Acht auf dich selbst (V.12); 2. und auf die Lehre (V.13-15);  3. denn es geht um alles (V.16)  

▪ Was hat dich in der Predigt ermutigt? Was hat dich herausgefordert? Welche Fragen kamen auf? 

▪ Gleich in V.12 ist die Rede davon, dass Timotheus nicht wegen seiner Jugend verachtet werden soll. 

Hast du schon mal erlebt, dass dich geistlich jemand nicht so ernst genommen hat, weil du jung bist? 

Mit welchem Blick schaust du selbst geistlich gesehen auf jüngere Geschwister? 

▪ Welche Rolle spielen Vorbilder für dein geistliches Leben & dein vergangenes Glaubenswachstum? 

▪ Welche Auswirkungen deines eigenen Vorbilds (positiv wie negativ) hast du bereits erlebt? 

▪ Wo bist du in deiner aktuellen Lebenssituation besonders als Vorbild herausgefordert?  

▪ Geht die einzelnen Eigenschaften in V.12 mal durch und überlegt dabei wie ein vorbildliches Leben 

in diesen Einzelaspekten aussehen könnte. Was kommt euch dazu in den Sinn? 

▪ Nimm dir 1-2 Eigenschaften heraus in denen du besonders wachsen möchtest und überlegt 

gemeinsam wie man den Fortschritt in diesen Dingen fördern kann. 

▪ Warum ist das Prinzip „Charakter kommt vor Dienst“ deiner Meinung nach so wichtig? 

 

▪ Timotheus hat die besondere Aufgabe des Lehrens gegenüber der Gemeinde bekommen. Warum 

ist es überhaupt so bedeutsam, dass in der Gemeinde gelehrt wird? Inwiefern ist gesunde und klare 

Lehre für eine Gemeinde elementar wichtig? Was passiert, wenn man hier Abstricht macht? 

▪ In V.14 ist die Rede von einer Gabe, die Timotheus bekommen hat. Wie würdest du einem 

Menschen helfen herauszufinden welche Gaben er von Gott anvertraut bekommen hat? 

▪ Inwiefern bist du dir über deine eigenen gottgeschenkten Gaben im Klaren?  

▪ Warum ist gerade der V.15 bezogen auf den Umgang mit Gaben so ermutigend?  

Kannst du zum Thema „Fortschritt machen“ aus deinen eigenen Erfahrungen etwas berichten?   

▪ Wie geht es dir aktuell in deinem Dienst für den Herrn? Bist du freudig motiviert oder entmutigt? 

 

▪ Wie verstehst du das Ende von V.16? Was meint Paulus damit, dass Timotheus sich selbst und 

andere retten soll? Wie verhält sich diese Aussage zur Rettung allein aus Gnade durch Jesus? 

Lest abschließend zur Ermutigung Phil 1,6. Betet füreinander um Wachstum als geistliche Vorbilder 

und um Entschlossenheit & Freude im Dienst für den Herrn! 

Aufruf 

- Nimm dir diese Woche täglich 1Kor 15,58 vor und lass dich davon Anspornen & Ermutigen! 

- Welche Gaben hat Gott dir gegeben, die du zu seiner Ehre einsetzen darfst? 


